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POLSKA MISJA MILOSIERDZIA BOZEGO

ST. PETERSBURG

Msze Swiete w jezyku polskim
odbywajg sie
w koéciele Sw. Pawtfa w St. Petersburg
1800 12th Str North St. Petersburg
oraz
w koéciota Sw. Jakuba w Port Richey

8400 Monarch Dr. Port Richey
Niedziela 10:00am, Port Richey
Niedziela 1pm, St. Petersburg
Poniedziatek 7pm, St. Petersburg
Wtorek 7pm, St. Petersburg
Sroda 7pm, St. Petersburg
Pigtek 7pm, St. Petersburg
1-sza Sobota miesigca 9am, St. Petersburg
Sobota (wigilia niedzieli) 7pm, St. Petersburg

Spowiedz swieta w 1-szy pigtek miesigca w godz. 6pm—7pm w kosciele
Sw. Pawta, St. Petersburg

Kancelaria czynna w srody i pigtki w godz. 5pm—7pm
727-823-6997

www.polskamisja.org
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Polonia, Inc.

4350 16th Str N.
St. Petersburg, FL. 33703

Juz kocham cie tyle lat

Juz kocham cie tyle lat,
na przemian w mroku
i w Spiewie,
moze to juz jest osiem lat,
a moze dziewiec€ - nie wiem.
Splatato sie, zmierzchto - gdzie
ty, a gdzie ja,
juz nie wiem - i mysle w pot
drogi,
ze tys jest rewolta i kleska,
i mgta,
a ja to twe rzesy i loki.

Konstanty lldefons Gatczynski
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POLONIA, INC. TEL. 727-522-1942

ZARZAD GLOWNY:

Prezes: Anna Slavov 646-246-3009
I-szy Vice-prezes: Marta Garbacz 727-793-8059
II-gi Vice-prezes: Alicja Sulkowski 727-319-9417
Skarbnik: Dorota Bielawski 727-329-9490
Sekretarz: Maryla Radtowska 941-565-4607
MARSZALEK POLONIA, INC.:

Ryszard Nowak 727-643-7010
REDAKTOR NACZELNY BIULETYNU:

Renata Mihaylov rgarbacz1@gmail.com 727-793-8063

Adres portalu Polonia, Inc: www.poloniafl.org

W sprawach dotyczacych informacji odno$nie dziatanosci Klubu, prosimy dzwoni¢ do cztonkéw Zarzadu
Gtéwnego przed godz. 8PM, lub przestaé wiadomo$é na e-mail poloniaklub@gmail.com.

NADCHODZACE IMPREZY

01/24/26 7:00PM  Zabawa Karnawatowa
02/14/26 7:00PM  Walentynki

03/22/26 3:00PM  Obiad-Walne Zebranie
Wstep:

2 Zabawa—Goscie:$30, Cztonkowie: $25

10284 Gull Bivd.
Tremure ishand, FL 33706

www_ suncoastmotel.com

Suncoast Mote!

European Goodies & Delicatessen
Home Made Smoked Sausage, Cold Cuts,
Sandwiches, Imported Beer/Wine & More

Przelew Pieniedzy oraz Przesylki Paczek do Polski

Best tasting & biggest homemade selection of

(727) 360-9256 European Food in the area!!!

Fax (727) 361-200 Owners: Bernarda, Michael, Daniel Przywalny
116 N. Main Ave. (off Drew St)  Tue-Fri%m-6pm

Clearwater, FL 33765, . ar
DREW STREET PLAZA 727 -526-1118
EDYTA N =y _ P
\ .
ANTOSIAK > - ="

gfﬂ SENIOR TAX ANALYST
OCK Mawiq po polsku, - Jedyna wytwornia na Florydzie produkujgca wedliny bez

< % B © /.\ 36 - / 7 /O konserwantow i sztucznych barwnikow (50 gatunkow).

- Codzienne swieze wedliny, garmazerka i pieczywo wlasnego

12472 Se-54 .
Shoppes At Trinity Lokes wypieku.
Odessa, FL 33556 - Produkty sprowadzane z Polski i innych krajow Europy.
— Phone: 721.375.5892 - Wielki wybor win i piwa z importu.
oo edyta.sntosiak@taxhrblock com :

PH.727.367.1997 RESERVATIONS 1.800.332.6309

THE
PAGE
TERRACE MOTEL

10300 GULF BOULEVARD 1 14

TREASURE ISLAND,FL. 33706
CHRISTINE CZYSZCZON
SUITES - EFFICIENCES - MOTEL ROOMS

MIEJSCE NA TWOJA REKLAME

OFERTA: KOLEKCJONER KUPI POL-
SKIE OBRAZY, ZAPLACI WYSOKA
CENE, MOZLIWA WYCENA OBRAZOW.
TEL: 954 328 4015,

E-MAIL: dega2003@aol.com

PROSIC ALICJE I STANISLAWA CZECH

MIEJSCE NA TWOJA REKLAME
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UNIPOL TRAVEL et 199

Hours:
Tuesday thru Friday
10-5

TICKETS TO EUROPE, MONEY TRANSFERS,
PARCEL SHIPPING TO EUROPE.
PASSPORT PHOTOS, NOTARY PUBLIC - APOSTILLE

4616 49th St. N. (727) 526-5979

St. Petersburg, FL 33709 MARK NOWAKOWSKI

www.unipoltravel.com MARIOLA NOWAKOWSKI
unipol@tampabay.rr.com

Brel  |arles®

RUTENDERG
T, i f Bl

1545 S, Belchus Rd
Clraawamng, FL 35764

Agnes Bak

Realtor®

Cell: (813%) 299-7854

Email: realtoragnesbak@gmail com

MARIUSZ KULPA
Licensed Health and Life Agent

2803 Fruitville Rd, Suite 149
Sarasota, FL 34237

718-619-0645
MKulpa@myhst.com

Healthcare

I PHONE:727.367.2791
ﬁi ‘%&1 FAX:  727.367.3620
- 2.~ RESERVATIONS ONLY 1.800.257.8998

PLAZA BEACH RESORT

Apts. Efficiency Motel

Robert - Manager 4506 Gulf Blvd.
Maria & Chris St. Eete. Beach
Florida 33706

Czyszczon- owner

. Jolanta |. Zasadna
Real Estate Broker

JOLANTA REALTY +4 ci i A

Clearwater, FL 33762
Residential & Commercial Services jolantazasadna@gmail.com

Office 727-410-3585
Fax 727-572-9110

[E MLS

Open: vTﬁ;sduy " Saturday 10:00 a.m. - 6:00 p.m.

Sunday 10:00 a.m. - 3:00 p.m.

WYROBY SPORZADZANE NA MIEJSCU

2676 Bayshore Blvd., Svite L ® Dunedin, FL 34698
Tel: (727) 738- 0679 e Fax: (727) 734-1197

MIEJSCE NA TWOJA REKLAME

MIEJSCE NA TWOJA REKLAME
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INFORMACIE OD ZARZADU KLUBU POLONIA INC.

Kochani Cztonkowie

Przetom roku 2025/2026 byt bardzo bogaty w rézne wydarzenia. Byty radosne
ale i bardzo smutne tez byty. Na poczatku grudnia mielisSmy bardzo mite
przedswigteczne spotkanie Zarzadu, potaczone z ubieraniem choinki. To zajecie
cieszy nie tylko dzieci. Dorosli tez snujg wspomnienia z dzicinstwa i atmosfera robi sie
niezwykle mita i wzruszajaca.

W naszym klubie mielismy tez piekng zabawe sylwestrowa. Caty Zarzad wiaczyt sie
czynnie w przygotowanie tej imprezy. Jednak najwieksze podziekowanie otrzymuja
panstwo Danusia i Stawek Skérzewscy, Roman Graca, Ryszard Nowak, Tadeusz
Banasiak. Pomagali tez Ela i Adam Dziurawcowie, Ludwik Chyl, Maryla Radtowska,
Alicja Sulkowski, Dorota Bielawski, Wanda Jalsovec, Grazyna Wtodarczyk, Ela
Matysiak , Andrzej Garbacz i wiele innych oséb nie wymienonych z nazwiska.
Wszyscy pracowali jako wolontariusze, dla dobra Klubu. Zabawa byta niezwykle
udana. Bardzo dobra frekwencja, bardzo smaczne jedzenie, cudna muzyka, ciepta

i zyczliwa atmosfera. Czegdz chcie¢ wiecej. Upojne i szalone tance trwaty dtugo po
potnocy. Tak zaczat sie Nowy Rok.

Ale juz 5 stycznia dotarta do nas ze szpitala bardzo smutna wiadomos¢. Nasza
kochana Pani Gienia zakonczyta swoje pracowite zycie. PozegnaliSmy Jg na uroczystej
pogrzebowej mszy Sw. a potem w Polonii na przygotowanej przez Zarzad i Jej
przyjaciot stypie. "Spieszmy sie kocha¢ ludzi, tak szybko odchodza".

11 stycznia bralismy udziat w "Optatku" zorganizowanym w PC. Zabrzmiaty
koledy i piekne, prawie juz zapomniane, pastoratki. Jeszcze raz w tym roku
sktadalismy sobie zyczenia. Dobrym stowom i usciskom nie byto konca.

Teraz juz przygotowujemy sie do Zabawy Karnawatowej, na ktérg serdecznie
zapraszamy. Prosimy rezerwowac miejsca. W lutym bedziemy tanczy¢ na Zabawie
Walentynkowej | prawdopodobnie na " ostatkach".

W Marcu - 22- odbedzie sie w naszym Klubie zebranie sprawozdawczo-
wyborcze. Wszyscy jesteSmy zobowigzani bra¢ w nim udziat.

Pozdrawiam.

Anna Slavov
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NASI JUBILACI W STYCZNIU

Polonia, Inc.—www.poloniafl.org

POLSKIE BIURO

2474 Sunset Point Rd, Clearwater, Fl 33765

*Emerytury w Polsce *Petnomocnictwal
#*Prawo polskie-sprawy prowadzone w Pl | _

' *Notary Public |

Cell 727.580. 7972
F.727.470.9037

Kinga Sojka

Real Estate Advisor
Mobile: +1 813 810
ﬂ., 5154

* RS
‘L”cuE

ENGEL & VOLKERS e Clearwater/Belleair
Gulf Coast Luxury Properties, LLC Licensee of

=  E-mail: offncebsGl@_gmaiI coi Engel & Voelkers Residential, LLC
Bozena Stanojevic M .A./ex- Szabala

Bulanda Danuta Kuks Teresa
Butry Christine Matysiak Elzbieta
Cumm Bernadeta Mladenov Halina

Czerwien Bogusia | i : Slavov Anna
Dabrowski M1ec1a. b= Solima Helena

Garbacz Andrzej ) )
Giadla Alex Wiak Zosia
Graca Roman Wtodarczyk | Ryszard

Jachimiak 70sia Zielinski Elzbieta

NASI JUBILACI W LUTYM

Budzinski Aneta Hipp Krystyna
Cieslikowski Agata Huzior Janina
Eilmes Anita Jabtonski Janina
Garbacz Maria , Masojc Danuta
Gosk Edward Nowak Ryszard
Grabowy Kazimierz Siepak Lola

2Zyczenia dla Jubilatow...
Wsystkim jubilatom Zyczymy duzo zdrowia i radosci, szczescia w zdrowiu i mitosci. Moc

najpiekniejszych wrazen i spetnienia wszystkich marzen. *
"

Przepraszamy wszystkich tych cztonkdw ktdrych imie nie zostato umieszczone wérdd jubilatéw—w tym czy tez ubiegtym
miesigcu. Prosimy o zgtaszanie takich przypadkéw do Ani Slavov, tel. 646-246-3009.
4

UBEZPIECZENIA SR Rebard oo o

NA DOMY | SAMOCHODY| /4 To st 0
NOWOSC! @AY |
UBEZPIECZENIA NA ZYCIE € insurance S P

Property Moncgementi
PN Krystyna Zakrzewski

Tel. 727-789-7850x2265 BT Free, 800.950-2534 -

Fax 877-679-6011 i ; :
32050 US 19 North, Palm Harbor, FL 34684 e « Fax: 727-391-3855
- 2. e wvaw.irsinc.com

b .aaa.com
rich@trsinc.com

-

CUTTING EDGE

BYMAGDADIAS

MAGDALENA
Hairstylist/haircutting specialist
727 277 1346 Jasna 6/15, Il Pigtro
poline booking: 20-077 Lublin
Haic by Magda Karol Peret 785 751555 ; 8153 300 57
® Haidumaodad =~ Adwokat adwokat.karol.peret@gmail.com
e NIP 712 314 55 95
CUTZ N CURLZ SALON

38854 US HWY 13 N, Tarpon Springs FL 34689

PRAWO DLA POLAKOW W ZAKRESIE PRAWA
KARNEGO, PRAWA CYWILNEGO Z NACISKIEM
NA PRAWO RZECZOWE, RODZINNE, SPAD-
KOWE I ODSZKODOWAWCZE.

WSZYSTKIE SPRAWY ZALATWIAMY BEZ
KONIECZNOSCI PRZYJAZDU DO POLSKI.

TEL Z USA 01148815330057

MIEJSCE NA TWOJA REKLAME

ZAPRASZAM KAROL W. PERET
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hava Law Group
Adwokaci od wypadkéw 8

50 Lat

Doswiadczenia

Odszkodowanie za:

. Wypadki Samochodowe
. Obrazenia Powypadkowe
. Powazne Btedy Medyczne

7127-677-8804

Jowita@AhavaLawGroup.com

Adwokat Jowita Wysocka
mowi po Polsku

Clearwater, St. Pete, Tampa, Boston Jowita Wysocka Ahava i Eddie Ahava

o —
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Ostatnie pozegnanie

5 stycznia 2026 zakoniczyta swoje pracowite zycie nasza kochana Pani Gienia
Zarebska.
Rodzinie i przyjaciotom sktadamy gtebokie wyrazy wspodtczucia
z powodu Jej odejscia do Pana.
Niech spoczywa w pokoju wiecznym.
Prezes Ania Slavov
Zarzad i cztonkowie Klubu Polonia

Epitafium

Juz nam Gienia nie upiecze
zrazow z pieczarkami.
Kiedy od nas juz odeszta,
zostalismy sami.
Lecz w naszej pamieci wiecznie bedzie zyta,
cho¢ nam w sercach naszych pustke zostawita Q’ I&%

Robert Katuzynski
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Podziekowanie
Pragniemy, z catego serca podziekowa¢ wszystkim, ktdrzy byli obecni na mszy sw pogrzebowe;j OG‘LOSZENIA DROBNE
naszej Mamusi - Eugenii Zarebskie;j. i

Szczegdlne stowa wdziecznosci kierujemy do Ksiedza Proboszcza Andrzeja Gorczycy oraz do

Ksiedza Wojciecha, ktory rGwniez msze sw sprawowat za dusze $p mojej Mamy. DO \N Y NA]ECIA
Stuzbie liturgicznej za piekng oprawe, wszystkim za zyczliwe stowa pozegnania, kazdemu SALA PRZY]EC NA R()ZNE OKAZ]E

z Was - szczere Bog zaptac. .
o 208 zaplac. _ , _ _ Informacje: Anna Slavov 646-246-3009
Dziekujemy Pani Prezes Ani Slavov i catemu Zarzgdowi Klubu Polonia za przygotowanie

obfitego, wspaniatego poczestunku w klubie. 1

Za aktualne zdjecia naszej Mamy bardzo dziekujemy Pani Danusi Skorzewskiej

Byto nam bardzo mito uczestniczyé w tym spotkaniu w Klubie bo zobaczyli$my jak wielkim Zachecamy wszystkich bytych cztonkéw Polonia, Inc. do odnowienia cztonkostwa.

Po informacje odnosnie cztonkostwa prosimy dzwoni¢ do Alicji Sulkowski na
telefon 727-319-9417
Pograzeni w smutku g

|
:
powazaniem, szacunkiem i sympatig byta otoczona nasza Mamusia. :
1
Za wszystkie ofiary na msze sw i nie tylko Bog Wam zaptac. !

I

Cérka Ela, zie¢ Jimmy, wnuczka L.E., wnuk Jonathan, prawnuczka Layla

€ cr (\Q/é? S e )

Ogtoszenie POLSKA SZKOtA IM. MARII SKEODOWSKIEJ CURIE NR 1
_ . . W CLEARWATER
Zarzad Klubu Polonia Inc. informuje, ze dnia 22 marca 2026
OFERUJE KURSY INDYWIDUALNE | GRUPOWE
0 godz 3 pm- obiad a 0 4pm rozpocznie sie Zebranie sprawozdawczo - JEZYKA POLSKIEGO JAKO OBCEGO DLA DZIECI, MtODZIEZY | DOROStYCH
wyborcze. Z WYKORZYSTANIEM METOD | TECHNIK KSZTALCENIA NA ODLEGLOSC.

MOZLIWOSC SPOTAKNIA W DOGODNYM DLA STUDENTA CZASIE NA
PLATFORMIE ZOOM.

WIECEJ INFORMACII: WWW.SZKOLACLEARWATER.COM

EMAIL: polskaszkolac@aol.com

Zarzad Klubu Poloni Inc. TELEFON: 727-798-2649

Wszyscy cztonkowie zobowigzani sg do aktywnego uczestnictwa po
uregulowaniu dorocznych sktadek cztonkowskich.

Prezes Anna Slavov

PoWstanie styczniowe - polskie powstanie narodowe przeciwko Imperium Rosyjskiemu, 19
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INFORMACJE KLUBU

e prosimy dzwonic o rezerwacje stotéw na imprezy na tel. 646-246-3009 (Anna
Slavov)

e prosimy cztonkdw o zgtaszanie zmiany adresu na tel. 646-246-3009 (Anna
Slavov)

e prosimy cztonkdw o pomoc w przygotowywaniu positkdw na imprezy —
woluntariuszy prosimy o kontakt z cztonkami Zarzgdu Gtéwnego (str. 2)

e zapraszamy grajacych na instrumentach o zgtoszenia do udziatu w imprezach
rozrywkowych

e prosimy cztonkdw i sympatykow Polonia, Inc. o wsparcie naszej dziatalnosci—
dary pieniezne i rzeczowe mile widziane

e prosimy o zgtaszanie chorych do Przewodniczgcej Komitetu Chorych
p. Antoniny Hubskiej, tel. 727-398-2012

e uwagi dotyczace redakcji biuletynu prosimy kierowaé do Renaty Mihaylov,
tel. 727-793-8063

e spotkania Zarzadu Polonia, Inc. odbywajg sie w kazdy pierwszy wtorek
miesigca

e biuletyn wysytany jest jedynie do tych cztonkéw, ktorzy optaca sktadki do
konca czerwca

Materiaty do druku w Biuletynie przyjmowane sg do 18-go kazdego miesigca, za pomoca e-mail-a, na
adres rgarbaczl@gmail.com. Za tres$¢ ogtoszen i artykutéw redakcja nie odpowiada.

Materials for the newsletter should be submitted no later than the 18th day of each month, by e-mail.
We reserve the right to condense any letter. We do not publish every letter we receive. Views
expressed in published letters are not necessary those of the editor.

Roczne ceny ogloszen: cata strona: $100, 1/2 strony: $50, 1/4 strony: $25, 1/8 strony: $10
Zyczenia $wiateczne lub na specjalne okazje: 1/2 strony: $25, cata strona: $50
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ogtoszone Manifestem 22 stycznia wydanym w Warszawie przez Tymczasowy Rzgd Narodowy.

Wybuchto 22 stycznia 1863 roku w Krélestwie Polskim i 1 lutego 1863 roku na Litwie, trwato
do jesieni 1864, zasiegiem objeto ziemie zaboru rosyjskiego, tj. Krélestwo Polskie i ziemie
zabrane.

Byto najwiekszym, polskim powstaniem narodowym, spotkato sie z poparciem
miedzynarodowej opinii publicznej. Miato charakter wojny partyzanckiej, w ktérej stoczono
ok. 1200 bitew i potyczek. Przez oddziaty powstania styczniowego przewineto sie 0k.200 000
ludzi.

Mimo poczatkowych sukcesdw zakoriczyto sie kleskg powstancdw, z ktorych kilkadziesigt
tysiecy zostato zabitych w walkach, blisko 1 tys. straconych, ok. 38 tys. skazanych na katorge
lub zestanych na Syberie, a 0k.10 tys. wyemigrowato. Rosjanie zabijali pojmanych
powstancow, dobijali rannych, mordowali lekarzy spieszgcych z pomocg, obdzierali do naga
zabitych. Po bitwach Rosjanie palili miejscowosci, ktére udzielity schronienia powstaricom,
dokonywali rzezi ludnosci cywilnej. Niszczono dobra kultury. Wilno zostato spacyfikowane
przez oddziaty Murawjowa.(Wieszatiela), na Litwie zgineto 10 tys. Szlachty polskiej na ogdlna
liczbe 40 tys.

Po upadku powstania Kraj i Litwa pograzyty sie w zatobie narodowej .W roku 1867 zniesiono
autonomie Krélestwa Polskiego, jego nazwe i budzet W 1868 roku wprowadzono nakaz
prowadzenia ksigg parafialnych w jezyku rosyjskim. W 1969 zlikwidowano Szkote Gtéwna
Warszawska.

W latach 1869-1870 setkom miast wsperajgcych powstanie odebrano prawa miejskie
doprowadzajac je tym samym do upadku. W roku 1874 zniesiono urzad namiestnika,
a w 1886 zlikwidowano Bank Polski.

Skasowano klasztory katolickie w Krdlestwie, skonfiskowano ok. 1600 majgtkow ziemskich
i rozpoczeto intensywng rusyfikacje ziem polskich.

Po sttumieniu powstania znaczna czes¢ spoteczenstwa
Krdlestwa i Litwy uznaty dalszg walke zbrojng z zaborcg
rosyjskim za bezcelowg i zwrdcita sie ku pracy organicznej.
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Karnawatowe zwyczaje i tradycje: dawniej oraz obecnie

Liczne, bogate i r6znorodne obrzedy oraz zabawy karnawatowe w wiekszosci odeszty
w niepamiec. Zachowaty sie nieliczne. Nie majg one dawnego rozmachu i zywiotowosci,
ale warto o nich pamietac.

Uczty

Nieodtgcznym elementem karnawatu byto kiedys biesiadowanie. Starano sie, by wszystkiego
byto duzo, a to po to, by sie darzyto w przysztosci. Chciano tez zaspokoié gtéd

przed zblizajgcym sie postem. Méwiono, ze to zapewnia szczescie. Dlatego na stotach
krélowata obfitos¢ jadta i napoju, w tym ttuste miesa, paczki, chrusty, wina, piwa, miody.
Wszystko co kojarzyto sie z dobrobytem.

W dawnej Polsce paczki w tym okresie byly stodkag podstawa. Najlepiej z r6z3. Niegdys

do stabosci do tych stodkosci chetnie przyznawaty sie nawet nasze najwieksze gwiazdy

i osobistosci. Dzi$ wcigz chetnie siegamy po paczki w karnawatowym czasie, szczegdlnie

w ttusty czwartek.

Maski i przebrania

Karnawat to czas przekraczania granic. W tym okresie wolno wiecej i inaczej. Maskarady maja
zas znaczenie symboliczne. Stuzg doswiadczaniu $wiata, ktéry nie jest naszg codziennoscia.
Zwyczaj organizacji baléw, korowoddéw oraz zabaw uksztattowat sie w sredniowieczu.

Kiedys zaktadano maski, by w tym czasie kazdy bawit sie dobrze — bez wzgledu na pochodzenie
i status spoteczny.

To byt czas zartéw, satyry, ,Swiata na opak”. Wigzat sie z zabawg catej spotecznosci

i burzeniem tradycyjnych wzorcodw postepowania, po to by wtasnie byty zawsze na swoim
miejscu. Dzi$ popularne sg wcigz np. zabawy sylwestrowe w przebraniach.

Bale

Karnawat dawniej byt najbardziej roztariczonym okresem w roku. Kojarzyt sie z wystawnymi
balami, eleganckimi strojami. Podczas zabaw tanczono, plotkowano, romansowano. Takie bale
byty czestym miejscem potajemnych spotkan kochankéw. Zabawy te urzgdzano

w najpiekniejszych miejscach, w tym: w wielkich rezydencjach.

Najczesciej do tej tradycji siegajg dzis najmtodsi. Pozostatoscia tego zwyczaju

sg np. karnawatowe bale dla dzieci, organizowane w przedszkolach i szkotach. Dorosli tez
czasem jeszcze w zimowych dniach wybierajg sie na imprezy taneczne w popularnych
miejscach z okolicy. Ale to juz nie to samo...

8

Polonia, Inc.—www.poloniafl.org

e Opieka zdrowotna podczas podrozy poza Stany Zjednoczone (z wyjgtkami);
e Buty ortopedyczne;

¢ Lekarstwa na recepte;

¢ Rutynowe badania stép;

¢ Rutynowe badania wzroku i okulary;

e Szczepionki z wytgczeniem tych pokrywanych przez czes¢ B i czes$é D;

e Koszty insuliny;

e Niektoére testy i badania laboratoryjne (na przykfad testy na tarczyce).

Jak widzicie Paristwo, posiadanie samego oryginalnego Medicare sktadajgcego sie z cze$ci Ai B
nie wydaje sie by¢ wystarczajagcym rozwigzaniem. Dlatego warto pomysleé o uzupetnieniach
do Medicare. W razie jakichkolwiek pytan lub watpliwosci prosimy o kontakt z Medicare po
Polsku@ pod numerem 844-654-5185.

Robert Sobczak
15 \(/@ — S e
POLSKA SZKOLA
IM. M. SKLODOWSKIEJ - CURIE
w
TARPON SPRINGS

PON SV

Zaprasza dzieci na sobotnie zajecia zjezy—k—aﬁ
polskiego i religii.
Przygotowujemy dzieci do | Komunii Swietej!

Kontakt: (727) 364 5323 Szkota ma siedzibg przy:
www.poiskaszkolamsc.com St. lgnatious Catholic Church
facebook.com/polskaszkolamsc 715 East Orange $St.
Tarpon Springs
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e Badania na raka ptuc;

e Mammografia;

e Terapia zywieniowa dla cukrzykéw i 0séb z chorobami nerek;

e Badania i doradztwo dla oséb z nadwaga;

e Cytologia i badania macicy co 24 miesigce dla wszystkich kobiet, co 12 miesiecy dla kobiet
podwyzszonego ryzyka;

e Coroczne badanie na raka prostaty dla mezczyzn powyzej 50 roku zycia; F Klub Polonia Inc.

e Testy na choroby weneryczne; , : 4 4350 16th St N,

« Konsultacje antynikotynowe. / L1, \ \ St. Petersburg, FL 33730

K hirurgicznei onieki lab . . ZABAWA
: K?\Zzi;tyc irurgicznej opieki laboratoryjnej; i KARNAWA{OW

¢ Sprzetu dla cukrzykow;

Koszty innych serwisow pokrywanych przez czesc¢ B:
o Karetki pogotowia;

o Rehabilitacji pozawatowej; SOBOTA, 24 STY. 2026
o Niektorych ustug chiropraktycznych; O GODZ. 7:00PM
« Defibrylatora; GRA WtODEK BAND!

e Aparatury medycznej;

e Koszty pogotowia;

e Okularéw po operacji na katarakte;

e Badaniaileczenie stép dla diabetykdw;

e Badania stuchu i balansu;

e Opieki domowej (dla oséb kwalifikujgcych sie);
o Dializy nerek;

o Poza szpitalnej opieki psychiatrycznej;

o Fizykoterapii;

e Protez stomatologicznych;

e Rehabilitacji po chronicznym zapaleniu ptuc;

e Drugiej opinii chirurgicznej; ‘ i ~ 4

e Nauki méwienia; Y V- 8 REZERWACIJE: ANNA
e Przeswietlen rentgenowskich, rezonansu magnetycznego, tomografii komputerowej; ) o 646-246-@09

e Zabiegdw i lekarstw niezbednych po przeszczepach. e [ o :

BILETY: 30$/25%

Gtéwne serwisy nie pokrywane przez cze$¢ A i B:
e Akupunktura;

e Rutynowe badania dentystyczne;

o Zabiegi kosmetyczne;

e Apparaty stuchowe;
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LUTOWE ROCZNICE, O KTORYCH WARTO PAMIETAC

1 lutego 1411roku
Zawarto | pokdj torunski korczagcy Wielkg Wojne miedzy Polskg a Zakonem Krzyzackim. Traktat
pokojowy podpisano na wyspie Kepa Bazarowa w Toruniu.

Nie obowigzywat dtugo — kolejny konflikt wybucht zaledwie 3 lata pdzniej. Najwazniejszm
starciem Wielkiej Wojny byta bitwa pod Grunwaldem.

5 lutego 1818 roku

Karol XIV Jan zostat krélem Szwecji i Norwegii. Co w tym dziwenego? Po pierwsze byt
Francuzem, a jego prawdziwenazwisko brzmiato Jean Baptiste Bernadotte. Po drugie, byt
synem adwokata, a w jego zytach nie ptyneta nawet kropla btekitnej krwi. Zostat zatozycielem
dynastii, ktéra rzagdzi Szwecja do dzis.

11 lutego 660 roku p.n.e.

Jimmu Tenno, legendarny wtadca Japonii, wstgpit na tron. Tak przynajmniej podaje Nihongi —
kompilacja japonskich mitéw i historii panowania czterdziestu wtadcéw, ukoriczona w 720
roku. Te date przyjmuje sie za poczatek japonskiej panstwowosci. Polska nie miata zbyt wielu
historycznych kontaktéw z krajem kwitngcej wisni. Co ciekawe Japonia byta jedynym
panstwem, ktéremu wypowiedzieliSmy wojne w XX wieku!

12 lutego 1941 roku

Dowddca Afrika Korps generat Erwin Rommel wylgdowat w Afryce Pétnocnej. Przybycie Lisa
Pustyni zmienito sytuacje na froncie i sprawito, ze alianci zaczeli ponosi¢ dotkliwe porazki.Jego
geniusz taktyczny stanowit takie zagrozenie, ze Brytyjczycy wystali swoich najlepszych
komandoséw, by unicestwi¢ prawdopodobnie najniebezpieczniejszego dowddcy Il Rzeszy.

17 lutego 1600 roku

Giordano Bruno wioski filozof, okultysta i byty dominikanin zostat spalony na stosie. W 1576
roku zostat oskarzony o herezje i ekskomunikowany przez inkwizycje rzymska. Wedrowat po
Europie Zachodniej nauczajgc na dworach wiadcéw, wyktadajgc na uniwersytetach i piszac
satyry na Kosciot Katolicki. Zginagt w ptomieniach na rzymskim placu Campo di Fiori, zgodnie
w wyrokiem Swietego Oficjum. Co ciekawe, inkwizycja dziatata jeszcze w XIX wieku!
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e Pobytu w hospicjum;

¢ Domowej opieki medycznej;

o Skilled nursing i rehabilitative care tylko po 3 dniowym pobycie w szpitalu, do 100 dni.
W roku 2026, beneficjenci zaptacg $217 za dni pomiedzy 21 a 100;

e Pobytu w klinice psychiatrycznej (do 190 dni z dozywotnego limitu).

Part A nie pokrywa opieki dtugoterminowej (long term care).
Benefity Medicare Part B

Cze$¢ B Medicare odpowiedzialna jest czesciowo za nastepujace koszty:

o Koniecznej wizyty u lekarzy ogdlnych i specjalistéw;

e Zabiegdw w przychodni przyszpitalnej;

e Badan laboratoryjnych i testéw diagnostycznych;

e Terapiii opieki psychiatrycznej;

e Sprzetu medycznego;

o Lekarstw i Srodkéw medycznych niezbednych w trakcie wizyty u lekarza pierwszego
kontaktu lub specjalisty.

Posiadacze cze$ci B Medicare oprdcz stawki miesieczne w wysokosci $202.90 odpowiedzialni
sg za roczng odpowiedzialno$¢ wtasng (deductible) w wysokosci $283 na rok 2026. Po
uiszczeniu deductible odpowiedzialni sg oni dodatkowo za 20% tzw. odpowiedzialnosci
wspolnej (coinsurance) za wiekszos¢ serwisdw pokrywanych przez cze$¢ B Medicare.

Serwisy prewencyjne pokrywane przez cze$¢ B:

¢ Jednorazowa wizyta prewencyjna ,,Welcome to Medicare”;

e Coroczna wizyta prewencyjna;

e Szczepionki na zéttaczke typu B lub grype;

e Testy na naduzywanie alkoholu — co 12 miesiecy (w niektérych przypadkach);
e Badania masy kostnej (w niektérych przypadkach co 24 miesigce);
¢ Jednorazowe badanie na tetniaka aorty brzusznej;

e Badanie ukfadu krazenia — co 5 lat;

e Test na raka jelita grubego;

e Coroczne testy antydepresyjne;

o Testy cukrzycowe dla 0osdb podwyzszonego ryzyka;

o Szkolenie dla cukrzykéw;

e Coroczne badania na jaskre dla oséb podwyzszonego ryzyka;

o Test na zottaczke typu C;

e Coroczne badania na obecnos$¢ wirusa HIV

e Terapia behawioralna dla oséb z chorobami krazenia;
15
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Przystowia na Walentynki

e Gdy na swiety Walek deszcze, mrozy wrdcg jeszcze.

e Jak Walenty nie poleje, to na wiosne masz nadzieje.

Swiety Walenty gdy odmrozi piety, na wyzywienie sprzedaj sprzety.
Gdy na sw. Walenty mrdz, chowaj sanie, szykuj woz.

Na sw. Walentego bywa mréz juz do niczego.

Swiety Walenty bywa nieugiety.

Swiety Walenty rad odmrozi piety.

Gdy na Walka s3g deszcze, bedzie ostry mrdéz jeszcze.
Dzisiaj po Walentym, kto nie kocha ten przeklety.

Gdy w Sw. Walek deszcz pada, drugg zime zapowiada.
Kazdy Walenty ma swoje wykrety.

Sw. Walek tych powali, co patronem go nie znali.

Kiedy Walka skropig deszcze, mrozy cie poszczypig jeszcze.

(R S o~ Dy D

Drodzy Panstwo w dzisiejszym artykule przyblizymy zakres swiadczen i pokry¢ zwigzany

z dwoma podstawowymi czesciami oryginalnego Medicare tzn. czescig A i czescig B (Part A
i Part B) na rok 2026. Przypominamy jednak, ze po kompletng liste swiadczen pokrywanych
przez Medicare nalezy zwrdcic sie do biura Social Security Adminiastration, zadzwoni¢ na
1-800-MEDICARE lub wejs¢ na strone www.medicare.gov.

Cze$¢ A czesciowo pokrywa medycznie konieczng hospitalizacje. W roku 2026 przyktadowe

koszty, za ktére odpowiedzialny jest posiadacz cze$ci A Medicare sg nastepujace:

e $1,736 odpowiedzialnosci wtasnej (deductible) za pobyt w szpitalu do 60 dni;

e $434 odpowiedzialnosci wspdlnej (coinsurance) za kazdy dziers pobytu w szpitalu w dniach
61-90;

o $868 odpowiedzialnosci wspdlnej (coinsurance) za kazdy dziers pobytu w szpitalu po 90
dniach pobytu, z dozywotnego limitu (lifetime reserve day), ktéry wynosi maksymalnie 60
dni na cate zycie;

e Wszystkie koszty powyzej 150 dnia pobytu w szpitalu.

Ponadto czes¢ A pokrywa koszty:
o Krwi;
14
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19 lutego 1846 roku

Na terenie zachodniej Galicji wybuchto wielkie powstanie chtopskie. Trwajgca do korica marca
rzez, zwana rabacjg galicyjska, miata charakter pogromoéw szlachty, mieszczanstwa

i urzednikdw. Najstynniejszym dowddcg oddziatéw chtopskich byt Jakub Szela. Jego niezwykte
losy nie zakonczyty sie wraz ze sttumieniem buntu.

21 lutego 1916 roku

Rozpoczeta sie bitwa pod Verdun. To trwajgce 10 miesiecy krwawe starcie stato sie jednym

z symboli horroru wojny okopowej, podczas ktérej setki tysiecy zotnierzy nie marzyty o niczym
innym, jak tylko znalezienie sie jak najdalej od tego piekta na ziemi.

23 lutego 1918 roku

Rozpoczeto masowy nabér ochotnikdw do Armii Czerwonej. Date te przyjmuje sie jako
poczatek istnienia Robotniczo — Chtopskiej Armii Czerwonej. W czasie Il wojny swiatwej jej
zotnierze zdecydowanie nie mieli szczescia do korpusu generalskiego. Sktadat sie on bowiem
w wiekszosci z sadystow, opojéw, ztodziei i najzwyklejszych durniow.

24 lutego 1938 roku

Polska, Sowiecka Rosja i Ukrairiska Republika Ludowa podpisaty uktad o wymianie jeAcéw

i zaktadnikow , ktdry zobowigzywat rosyjska strone do przekazania ponad 40 tysiecy polskich
zotnierzy. Polscy jency niestety zostali zamordowani przez bolszewikow.

€ ()\(/é?) ) i

WalentynKi (ang. Valentine’s Day) - coroczne $wieto zakochanych przypadajace

14 lutego. Nazwa pochodzi od $§w. Walentego, ktérego wspomnienie liturgiczne w koSciele
katolickim obchodzone jest rowniez tego dnia.

Zwyczajem w tym dniu jest wysyltanie listow zawierajacych wyznania mitosne (czesto
pisane wierszem). Na Zachodzie, zwtaszcza w Wielkiej Brytanii i Stanach Zjednoczonych,
czczono $w. Walentego jako patrona zakochanych. Dzieni 14 lutego stat sie wiec okazja do
obdarowywania sie drobnymi upominkami.

HISTORIA WALENTYNEK
Walentynki sg obchodzone w potudniowej i zachodniej Europie od Sredniowiecza. Europa

po6inocna i wschodnia dotgczyta do walentynkowego grona znacznie pézniej.
11
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Pomimo katolickiego patrona tego $wieta, czasem wigzane jest ono ze . & & &
zbieznymterminowo zwyczajem pochodzacym z Cesarstwa Rzymskiego, polegajacym

*® Klub Polonia Inc. 0P
4350 16th St N
¥ St. Petersburg, FL 33730

gtownie na poszukiwaniu wybranki serca, np. Przez losowanie jej imienia ze specjalnej
urny. Wspétczesny dzien zakochanych nie ma jednak bezposredniego zwigzku z jednym,
konkretnym $wietem starozytnego Rzymu, cho¢ jest kojarzony z takimi postaciami jak
Kupidyn, Eros, Pan czy Juno Februata.

Mozliwe, ze zwyczaje zwigzane z tym dniem nawigzuja do starozytnego swieta

rzymskiego, zwanego Luperkaliami, obchodzonego 14-15 lutego ku czci Junony, rzymskiej
bogini kobiet i matzenstwa, oraz Pana, boga przyrody.

Z kolei Brytyjczycy uwazajg to Swieto za wlasne z uwagi na fakt, ze rozstawit je na caty

$wiat sir Walter Scott (1771-1832). N 4
@
WALENTYNKI W POLSCE & |
Do Polski obchody walentynkowe trafity wraz z kultem Swietego Walentego z Bawarii
i Tyrolu. Popularno$¢ uzyskaty jednak dopiero w latach 90 XX wieku. Jedyne i najwieksze | @

w Polsce odbywaja sie corocznie od 14 lutego 2002 roku w Chetmnie pod >

nazwg ,,Walentynki Chetminskie”. Za sprawg przechowywanej, prawdopodobnie od : '
Sredniowiecza, w chetminskim kosciele farnym pw. Wniebowziecia NMP relikwii
$w. Walentego, potaczono tu lokalny kult $w. Walentego z tradycja anglosaska.

ZWYCZAJE
Najwazniejszym miejscem kultu §w.Walentego jest bazylika jego imienia w Terni, na 7 P ’ ‘

srebrnym relikwiarzu ze szczatkami patrona umieszczono inskrypcje ,, Swiety Walenty
patron mitosci”. Co roku w niedziele poprzedzajaca dzien 14 lutego przybywaja do

bazyliki pary narzeczonych z catych Wtoch i §wiata, w celu ztoZenia przyrzeczenia GRA WtODEK BAND!
mitoSci. Gromadza sie tu rowniez matzonkowie $wietujacy 25 lub 50 rocznice zawarcia
sakramentu matzenstwa. W Terni w tym dniu wreczana jest r6wniez nagroda ,,Rok ) ® BILETY: 30 $ / 25 $

Mitosci”. W roku 1997 list do par narzeczonych przestat rowniez Jan Pawet 11, a jego ' '| &
przestanie wyryto na marmurowej tablicy przy grobie §wietego Walentego.

Killca miast w Pol i do posiadania relilowii éwWalent o Lubll % @ Rezerwacje:
1IKa m1ast w Folsce przyznaje si¢ do posSiadania relikwil sw.vvalentego, w tym Lublin, | Annq 646—246—3009

Krakéw i Chetmno. W kazdym z nich 14 lutego organizowane sg obchody ku czci patrona ]
zakochanych .Statym niemalze elementem walentynek jest wzajemne wreczanie sobie ; 4
walentynkowych ozdobnych karteczek. Czerwone, najczesciej w ksztatcie serca, %
opatrzone walentynkowym wierszykiem, a czesto i mitosnym wyznaniem. g
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