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Msze Święte w języku polskim 

odbywają się 

w kościele Św. Pawła w St. Petersburg 

1800 12th Str North St. Petersburg 

oraz 

w kościoła Św. Jakuba w Port Richey 

8400 Monarch Dr. Port Richey 

Niedziela 10:00am, Port Richey 

Niedziela 1pm, St. Petersburg 

Poniedziałek 7pm, St. Petersburg 

Wtorek 7pm, St. Petersburg 

Środa 7pm, St. Petersburg 

Piątek 7pm, St. Petersburg 

1-sza Sobota miesiąca 9am, St. Petersburg 

Sobota (wigilia niedzieli) 7pm, St. Petersburg 

Spowiedź święta w 1-szy piątek miesiąca w godz. 6pm—7pm w kościele 
Św. Pawła, St. Petersburg 

Kancelaria czynna w środy i piątki w godz. 5pm—7pm 

727-823-6997 

www.polskamisja.org 

POLSKA MISJA MIŁOSIERDZIA BOZ EGO 

ST. PETERSBURG 
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Polonia, Inc. 
4350 16th Str N. 
St. Petersburg, FL. 33703 

Newsletter VOL 446 April 2025 

Wielkanocny pacierz 

Nie umiem być srebrnym aniołem,  

ni gorejącym krzakiem. 

Tyle Zmartwychwstań już przeszło,  

a serce mam byle jakie. 

Tyle procesji z dzwonami, tyle już 

alleluja, 

a moja świętość dziurawa,                  

na ćwiartce włoska się buja... 

I wiem, gdy łzę swoją trzymam, jak 

złoty kamyk z procy, 

zrozumie mnie mały Baranek               

z najcichszej Wielkiej Nocy... 

 
ks. Jan Twardowski 
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POLONIA, INC. TEL. 727-522-1942 

ZARZĄD GŁÓWNY:   

Prezes: Anna Slavov 646-246-3009 

I-szy Vice-prezes: Marta Garbacz 727-793-8059 

II-gi Vice-prezes: Alicja Sulkowski 727-319-9417 

Skarbnik: Dorota Bielawski 727-329-9490 

Sekretarz: Maryla Radłowska 941-565-4607 

MARSZAŁEK POLONIA, INC.:   

Ryszard Nowak  727-643-7010 

REDAKTOR NACZELNY BIULETYNU:   

Renata Mihaylov                                     rgarbacz1@gmail.com 727-793-8063 

Adres portalu Polonia, Inc: www.poloniafl.org 

NADCHODZĄCE IMPREZY 

04/20/25                   3:00PM Obiad Wielkanocny 

05/03/25                   7:00PM Święto Konstytucji—gra Włodek Band 

05/24/25                   7:00PM Dzień Matki—gra Włodek Band 

06/14/25                   7:00PM Dzień Ojca—gra Włodek Band 

07/05/25                   7:00PM 4th of July—gra Włodek Band 

  W sprawach dotyczących informacji odnos nie działanos ci Klubu, prosimy dzwonic  do członko w Zarządu 

Gło wnego przed godz. 8PM, lub przesłac  wiadomos c  na e-mail poloniaklub@gmail.com. 

Wstęp:                                                                                                                                                              

Zabawa—Gos cie:$30, Członkowie: $25                  
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OFERTA: KOLEKCJONER KUPI POL-

SKIE OBRAZY, ZAPŁACI WYSOKĄ 

CENĘ, MOŻLIWA WYCENA OBRAZÓW. 

TEL: 954 328 4015, 

E-MAIL: dega2003@aol.com  

PROSIĆ ALICJĘ I STANISŁAWA CZECH 

MIEJSCE NA TWOJĄ REKLAMĘ 

MIEJSCE NA TWOJĄ REKLAMĘ 

MIEJSCE NA TWOJĄ REKLAMĘ 
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INFORMACJE  OD ZARZĄDU KLUBU POLONIA INC.  
 

 Kochani Członkowie, 

 Drodzy Sympatycy naszego Klubu 

 Marzec prawie już za nami. Pozostały tylko wspomnienia po bardzo udanym 

“śledziku”. 

 Znowu dokonała tego zorganizowana grupa tych, którym dobro naszego klubu 

leży głęboko w sercu. 

Jak zawsze spędzałam wiele dni przed tradycyjnymi" ostatkami" - tak też 

nazywamy tę zabawę - żeby potem wszystko było jak trzeba. 

Dziękuję Pani Gieni i jej ekipie za wspaniały obiad poprzedzony śledzikiem                

i sałatką. Na samo wspomnienie tych przysmaków nawet humor się poprawia. 

Przygotowane przez Gienię pączki smakowały wybornie. 

Wszystkim, którzy pomogli te pyszności serwować bardzo dziękuję. 

Marylce, Waldkowi i Alicji dziękuję za solidną sprzedaż biletów wstępu                     

i na alkohole. 

Dla Barmanów ukłony za dbałość o dobry humor uczestników naszej                        

" przedpostnej" imprezy. Włodek i Ludwik serwowali świetną muzykę więc 

wszyscy tańczyli aż parkiet trzeszczał. 

Całość odbywała się znowu w bajkowej scenerii o co dbają Danusia i Sławek. 

Dziękuję też wszystkim, którzy na końcu pomogli uptzątnąć salę. 

Nazajutrz po "śledziku" rozpoczął się Wielki Post. 

Trzeba nam teraz uczestniczyć w naszych polskich tradycyjnych nabożeństwach, 

żeby dobrze smakowała "święconka". Już dziś zapraszamy. 

Przyszła już kalendarzowa wiosna więc pozwólmy aby piękno pezyrody wpływało 

na nasze samopoczucie. 

 

 Pozdrawiam  

 Anna Slavov 
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NASI JUBILACI W KWIETNIU 

Życzenia dla Jubilatów… 

Wsystkim jubilatom życzymy dużo zdrowia i radości, szczęścia w zdrowiu i miłości. Moc 
najpiękniejszych wrażeń i spełnienia wszystkich marzeń. 

Przepraszamy wszystkich tych członków których imię nie zostało umieszczone wśród jubilatów—w tym czy też ubiegłym 
miesiącu. Prosimy o zgłaszanie takich przypadków do Ani Slavov, tel. 646-246-3009.  

Ambroz y Jan 

Bąk Agnieszka 

Bis Tadeusz 

Gosk Alina 

Herman Marek 

Kazanowski Marianna 

Klich Ro z a 

Kocur Jan 

Kro l Władysław 

Purcielli Krystyna 

Rumas Walter 

Szubert Robert 

Tritabaugh Jadzia 

Kwiecień 

Mój długi cień na asfalcie 

Pławi się w złotych promieniach, 

Znów chodzę w rozpiętym palcie 

I trzymam ręce w kieszeniach. 

Chodzę życzliwy, łaskawy, 

Z czerwonym goździkiem w klapie, 

Przed szybą każdej wystawy 

Przystaję, jak miejscy gapie. 

Przyglądam się byle czemu 

Z radością niewysłowioną, 

 

 

Dziękuję słońcu ciepłemu 

I wiewom, co wonnie wioną. 

Kiwa się głowa szczęśliwa, 

O goździk nosem potrąca 

I niucha wiosny zażywa 

Beztroska, promieniejąca... 

Kwiecień kołuje mi w głowie, 

Świat ze mną kołuje cały! 

Idź, palnij za moje zdrowie 

Kielich siarczystej gorzały!  

Julian Tuwim 
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Kinga Sojka 
Real Estate Advisor 
Mobile: +1 813 810 
5154 
 
 
 

ENGEL & VÖLKERS • Clearwater/Belleair 
Gulf Coast Luxury Properties, LLC Licensee of 
Engel & Voelkers Residential, LLC 

 

PRAWO DLA POLAKÓW W ZAKRESIE PRAWA 

KARNEGO, PRAWA CYWILNEGO Z NACISKIEM 

NA PRAWO RZECZOWE, RODZINNE, SPAD-

KOWE I ODSZKODOWAWCZE. 

WSZYSTKIE SPRAWY ZAŁATWIAMY BEZ 

KONIECZNOŚCI PRZYJAZDU DO POLSKI. 

TEL Z USA 01148815330057 

 

ZAPRASZAM KAROL W. PERET 

 

tel:(646)%20246-3009
tel:%2B1%C2%A0813%20810%205154
tel:%2B1%C2%A0813%20810%205154
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ALLELUJA! 

Jezus umarł, ale żyje! 

Przeszedł ze śmierci do życia. 

Dokonał tego, co dotąd było niemożliwe. 

Przez swoją śmierć wyzwolił nas od grzechu        

i otworzył nam dostęp do nowego  życia. Niech 

te Święta Wielkanocne umocnią Waszą wiarę 

w zwyscięstwo Chrystusa i niech ona                  

kształtuje całe Wasze życie. 

Zdrowych, radosnych i błogosławionych Świąt 

Zmartwychwstania Pańskiego 

Życzy 

Ks. Dr Andrzej Gorczyca, MIC, Polska Misja Miołsierdzia Bożego 

Kiedy Wielka Noc nastanie 

Zarządowi oraz członkom klubu 

Polonia Inc, 

Dużo szczęścia i radości, które 

niechaj zawsze gości 

W dobrym sercu, w jasnej duszy 

I niechaj wszystkie żale zagłuszy. 

Prezes z Zarządem Polskiego Centrum  im. Jana Pawła II w Clearwater 
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Zachęcamy wszystkich byłych członków Polonia, Inc. do odnowienia członkostwa. 

Po informacje odnośnie członkostwa prosimy dzwonić do Alicji Sulkowski na                                          

telefon 727-319-9417 

DO WYNAJĘCIA 
SALA PRZYJĘC  NA RO Z NE OKAZJE 

Informacje: Anna Slavov 646-246-3009 
                            

OGŁOSZENIA DROBNE 

 

 

POLSKA SZKOŁA IM. MARII SKŁODOWSKIEJ CURIE NR 1 

W CLEARWATER 

OFERUJE KURSY INDYWIDUALNE I GRUPOWE 

JĘZYKA  POLSKIEGO  JAKO  OBCEGO DLA  DZIECI, MŁODZIEŻY I DOROSŁYCH   

Z WYKORZYSTANIEM METOD I TECHNIK KSZTAŁCENIA NA ODLEGŁOŚĆ. 

MOŻLIWOŚĆ   SPOTAKNIA  W  DOGODNYM  DLA STUDENTA CZASIE NA 

PLATFORMIE ZOOM. 

WIĘCEJ  INFORMACJI: WWW.SZKOLACLEARWATER.COM 

EMAIL: polskaszkolac@aol.com 

TELEFON: 727-798-2649 
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INFORMACJE KLUBU 

• prosimy dzwonić o rezerwacje stołów na imprezy na tel. 646-246-3009 (Anna 

Slavov) 

• prosimy członków o zgłaszanie zmiany adresu na tel. 646-246-3009 (Anna 

Slavov) 

• prosimy członków o pomoc w przygotowywaniu posiłków na imprezy —

woluntariuszy prosimy o kontakt z członkami Zarządu Głównego (str. 2) 

• zapraszamy grających na instrumentach o zgłoszenia do udziału w imprezach 

rozrywkowych 

• prosimy członków i sympatyków Polonia, Inc. o wsparcie naszej działalności—

dary pieniężne i rzeczowe mile widziane 

• prosimy o zgłaszanie chorych do Przewodniczącej Komitetu Chorych                 

p. Antoniny Hubskiej, tel. 727-398-2012 

• uwagi dotyczące redakcji biuletynu prosimy kierować do Renaty Mihaylov,     

tel. 727-793-8063 

• spotkania Zarządu Polonia, Inc. odbywają się w każdy pierwszy wtorek 

miesiąca 

• biuletyn wysyłany jest jedynie do tych członków, którzy opłacą składki do 

końca czerwca 

Materiały do druku w Biuletynie przyjmowane są do 18-go kaz dego miesiąca, za pomocą e-mail-a, na 

adres  rgarbacz1@gmail.com. Za tres c  ogłoszen  i artykuło w redakcja nie odpowiada. 

Materials for the newsletter should be submitted no later than the 18th day of each month, by e-mail. 

We reserve the right to condense any letter. We do not publish every letter we receive. Views 

expressed in published letters are not necessary those of the editor. 

Roczne ceny ogłoszeń: cała strona: $100, 1/2 strony: $50, 1/4 strony: $25, 1/8 strony: $10 

Życzenia świąteczne lub na specjalne okazje: 1/2 strony: $25, cała strona: $50 
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Wielkanocnych pisanek 

uśmiechu cały ranek 

jajek na twardo 

królika z kokardą 

mokrego Dyngusa 

fajnego psikusa 

rzeżuchy po pachy 

i smacznej kiełbachy! 

Życzy Koło Podhalan #79 pod                  

wezwaniem Matki Boskiej Ludźmierskiej w 

Clearwater 

Cytaty na Wielkanoc 

• Wstał Pan Chrystus z martwych ninie,  
uweselił lud swój mile. 
Alleluja, pochwalmy Pana. Alleluja. 
(pieśń wielkanocna) 

• Śmierć zwarła się z życiem i w boju,       
o dziwy, 
choć poległ Wódz życia, króluje dziś 
żywy. 
(Sekwencja wielkanocna) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Oto radosne święto Paschy, 
głoszą je wszystkie usta! 
Pieśń za pieśnią płynie, 
do nieba się wznosi 
i sławi Pana światłości. 
Chwała Mu, że niemi zaśpiewali! 
(św. Efrem Syryjczyk) 
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 • Weryfikacja dokonywana jest co roku przez urząd Social Security na podstawie informacji 
dostarczonych przez urząd IRS; 

• Aplikacje o Low Income Subsidy możemy składać wielokrotnie, za każdym razem, gdy 
nasze dochody lub zasoby ulegną zmianie; 

• Część D na leki możemy zmieniać przynajmniej raz w roku (w trakcie Corocznego Okresu 
Zapisowego - Annual Enrollment Period, który trwa co roku między 15 października,           
a 7 grudnia) by dostosowywać go do naszych aktualnych potrzeb; 

• Otrzymanie lub utrata benefitów programu LIS upoważnia nas jednorazowo do 
dodatkowej możliwości weryfikacji i/lub zmiany planu na leki części D Medicare lub planu 
Medicare Advantage z planem na leki, czyli części C Medicare. 

 
 

Robert Sobczak 
Certified Obamacare and Medicare Adviser 
Licensed Medicare, Health & Life Insurance Consultant 
Illinois, Arizona, Colorado, Florida, Georgia, Indiana, Louisiana, Ohio, Pennsylvania, Michigan, 
Missouri, New York, New Jersey, North and South Carolina, Texas, Virginia, Wisconsin 
Healthcare Solutions Team, LLC - NMD Partner  
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Przykładowe zasoby nie brane pod uwagę: 
• Dom rezydencyjny; 
• Rzeczy osobiste; 
• Samochody; 
• Ubezpieczenia na życie; 
• Odszkodowania. 

Przykładowe dochody nie brane pod uwagę: 
• Kartki na żywność - Food Stamp; 
• Pomoc w kosztach utrzymania domu; 
• Pomoc w kosztach energii; 
• Pomoc katastroficzna; 
• Kredyty podatkowe - Tax credits; 
• Odszkodowania; 
• Stypendia. 

W jaki sposób można składać aplikację na Low Income Subsidy: 
• Online:  www.socialsecurity.gov/extrahelp; 
• Zadzwonić do Social Security pod numer 1-800-772-1213 (TYY 1-800-325-0778); 
• Można wypełnić podanie osobiście. Każda osoba wchodząca w Medicare otrzymuje 

automatycznie formę pocztą; 
• Można przyjść do naszego biura i jeden z naszych licencjonowanych agentów pomoże 

wypełnić aplikacje (pomoc ta jest bezpłatna). 

Po złożeniu podania, oficer Social Security przejrzy formę i zdecyduje, czy kwalifikujemy się na 
dodatkowa pomoc.  Jeśli tak i jeśli posiadamy Medicare od dłuższego czasu, to przysługuje 
nam jednorazowa możliwość dostosowania części D lub części C z pokryciem na leki do naszej 
nowej „rzeczywistości”.  

Jeśli w przyszłości będziemy zmienić plan (części D lub części C z pokryciem na leki) zniżka Low 
Income Subsidy zostanie automatycznie dołączona do nowego planu, tak długo jak będzie 
nam nadal przysługiwała.  

Kilka dodatkowych ciekawostek na temat Low Income Subsidy: 
• Extra Help jest jednym z niewielu sposobów na zniesienie kary za niewykupienie planu 

zniżkowego na leki – część D na czas. Przypominamy, że kara za nieposiadanie części D 
Medicare stanowi 1% średniej krajowej ceny planu zniżkowego na leki na receptę 
pomnożoną o każdy miesiąc nieposiadania owego planu od momentu otrzymania 
benefitów Medicare. Kara jest naliczana dożywotnio; 
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Historia dań wielkanocnych i ich 
symbolika 
Od setek lat na naszych wielkanocnych stołach 

pojawiają się te same, tradycyjne potrawy.     

To nie przypadek, bo wiele potraw i składników 

ma swoje religijne lub symboliczne znaczenie. 

Zazwyczaj o tym nie pamiętamy, ale warto 

sobie przypomnieć dlaczego Wielkanoc nie 

może się obejść bez tego czy innego elementu 

sztuki kulinarnej. 

Zacznijmy od baranka. Choć nie jest on częścią świątecznego menu - no chyba, że 

przygotujemy dania z baraniny lub jagnięciny - podczas wielkanocnej uczty nie może go 

zabraknąć. Baranek jest jednym z najważniejszych symboli świąt Wielkiej Nocy. Zgodnie           

z tradycją i wiarą chrześcijańską, to metafora Jezusa Chrystusa, a także symbol łagodności, 

niewinności i czystości oraz ofiary. W dawnych czasach święcono pieczonego baranka, dziś 

stawiamy na symbol. Dlatego na naszych stołach pojawiają się figurki z cukru, czekolady, 

ciasta, a nawet baranki wykonane z masła. 

Oczywiście Wielkanoc kojarzy się przede wszystkim z jajkami, a dokładniej rzecz biorąc,            

z pisankami lub kraszankami. Pisanki były szczególnym elementem magicznych obrzędów 

mogących zapewnić zdrowie i dorodność nie tylko domownikom ale i zwierzętom 

gospodarczym. Są głęboko związane z symboliką świąt i oznaczają triumf życia nad śmiercią 

oraz odrodzenie i zmartwychwstanie. Dzielenie się jajkiem z najbliższymi ma również 

symboliczny wymiar. Oznacza umacnianie więzi, przekazywanie najlepszych życzeń.  

W wielkanocnym koszyczku, ale także na stole muszą się także znaleźć chleb i sól. Chleb to 

najprostszy i najbardziej święty pokarm, a sól to jego nieodłączny towarzysz. Chleb jest 

uosobieniem Jezusa Chrystusa i symbolem pokarmu dla duszy. Sól z kolei to symbol życia,      

sił moralnych i duchowych.  

Wśród najbardziej charakterystycznych smaków wiosennych świat nie może zabraknąć także 

chrzanu. Ten ostry korzeń przeważnie kojarzy się z siłą i żywotnością, ale na wielkanocnym 

http://www.socialsecurity.gov/extrahelp
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stole ma inne znaczenie. Już setki lat temu święcono chrzan i ćwikłę, aby zapobiec nieszczęściu 

i wygonić złe duchy, które sprowadzały na całą rodzinę spory i kłótnie. 

Także świąteczne ciasta nie są przypadkowe. Mazurek to prawdziwy symbol tych Wielkiej 

Nocy. Słodki wypiek, przygotowywany niemal w sposób rytualny, ma być nagrodą za 

wytrwanie w poście i za jego zakończenie. Również inne ciasta, które pojawiają się na 

wielkanocnym stole – takie jak wielkie, drożdżowe lub piaskowe baby, mają swoje miejsce       

w wielkanocnej tradycji. Symbolizują doskonałość formy i bogactwo urody.  

I na koniec szynki, kiełbasy i inne mięsa. Te potrawy z kolei mają zapewnić rodzinie dostatek 

przez cały rok oraz zdrowie. Wywodzi się to także z dawnych czasów, kiedy tego typu produkty 

jedzono dosłownie od święta. Zwyczaj jedzenia mięsa, pieczeni i pasztetów, był związany także 

ze zużywaniem reszty zimowych zapasów. Nic nie można było zmarnować. Dlatego też 

wykorzystywano każdy kawałek wędzonych mięs. Robiono na nich wywary na zupę (stąd wziął 

się żurek) i przerabiano na pasztety. A wszystko dla zdrowych i radosnych świąt.  

Święto Miłosierdzia  

Święto Miłosierdzia obchodzone jest w pierwszą niedzielę po Wielkanocy, czyli II Niedzielę 

Wielkanocną, zwaną obecnie Niedzielą Miłosierdzia Bożego. Wpisał je do kalendarza 

liturgicznego najpierw Franciszek kard. Macharski dla archidiecezji krakowskiej (1985),               

a potem niektórzy biskupi polscy w swoich diecezjach. Na prośbę Episkopatu Polski Ojciec 

Święty Jan Paweł II w 1995 roku wprowadził to święto dla wszystkich diecezji w Polsce. W dniu 

kanonizacji Siostry Faustyny 30 kwietnia 2000 roku Papież ogłosił to święto dla całego Kościoła. 

Inspiracją  dla ustanowienia  tego święta  było pragnienie  Jezusa, które przekazała Siostra 

Faustyna. Pan Jezus powiedział do niej: Pragnę, ażeby pierwsza niedziela po Wielkanocy była 

świętem Miłosierdzia (Dz. 299). Pragnę, aby święto Miłosierdzia, było ucieczką i schronieniem 

dla wszystkich dusz, a szczególnie dla biednych grzeszników. W dniu tym otwarte są 

wnętrzności miłosierdzia Mego, wylewam całe morze łask na dusze, które się zbliżą do 

źródła  miłosierdzia  Mojego. Która dusza  przystąpi do spowiedzi i Komunii świętej, dostąpi 
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Low Income Subsidy – Extra Help na 2025 

Większość z nas wie, że osoby posiadające Medicare powinny zapisać się na plany zniżkowe na 
lekarstwa, tzw. część D Medicare. Niesyty nie każdy zdaje sobie sprawę, że wieku 
beneficjentów Medicare, ze względu na niskie dochody, mimo wszystko przekraczające 
poziom kwalifikacji na Medicaid, może zakwalifikować się na Dodatkową Pomoc Federalną 
(Extra Help) w kosztach planu na leki tzw. Low Income Subsidy (LIS).  

Pomoc ta dotyczy między innymi: 
• kosztów związanych z miesięcznymi opłatami za plan tzw. premium; 
• kosztów udziału własnego – deductible; 
• kosztów leków - co-pays.  

Suma pomocy w tym programie w 2025 roku może osiągnąć około $6,200.00 w skali rocznej.  
Wiele osób, które mogą kwalifikować się na tę pomoc nawet o tym nie wie lub nie zdaje sobie 
z tego sprawy.  
Żeby się kwalifikować, urząd Social Security musi zweryfikować dochody i zasoby osoby lub 
osób aplikujących o pomoc. Od 2024 roku, po raz pierwszy program zaoferowany został w 
pełnym wymiarze dla posiadaczy Medicare z dochodami do 150% federalnego poziomu 
ubóstwa. 

Limity: 
Aby kwalifikować się na pomoc w roku 2025 dochody indywidulane nie mogą być wyższe niż 
$22,590 ($1,882 miesięcznie) lub $30,660 ($2,555 miesięcznie) na małżeństwo mieszkające 

razem.  
Jednocześnie sprawdzany jest również poziom zasobów. W 2025 roku nie może przekraczać on 
$16,100 na osobę indywidualnie lub $32,130 na małżeństwo w 2025 roku. Dla osób, które 
zadeklarowały, że zamierzają wykorzystać część zasobów w celach pokrycia własnych kosztów 
pogrzebu, poziom zasobów na 2025 nie może przekraczać on $17,600 indywidualnie lub 
$35,130 na małżeństwo. 

Przykładowe zasoby brane pod uwagę: 
• Nieruchomości (nie rezydencyjne); 
• Konta bankowe (czekowe, oszczędnościowe, CD); 
• Akcje; 
• Obligacje; 
• Lokaty; 
• Plany emerytalne (IRA, 401K, 403B, itp.); 
• Gotówka; 
• Oszczędności na pogrzeb i pochówek. 
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Terapia Pijawkami Medycznymi. 

Pijawki medyczne używane przez stulecia, „schowane” przez powojenną amerykańską 

medycynę pod „dywan”. Dlaczego? Tu medycyną rządzą firmy farmakologiczne, tak więc 

pijawka odbiera im dochody. Taka jest rzeczywistość. Natomiast mało kto wie że mimo tej 

„oficjalnej” postawy medycyny, pijawki są używane przez większość dużych szpitali, lekarzy        

i terapeutów. Nawet słynny Beth Israel Hospital w Nowym Yorku używa pijawek do leczenia 

reumatyzmu kolan. Natomiast w świecie pijawki są pospolitą metodą leczenia akceptowaną 

przez ubezpieczenia. Armia Izraela i dawnej Jugosławii (Czarna Góra) używa pijawek do 

codziennych potrzeb. W Niemczech jest ponad 800 zarejestrowanych gabinetow/klinik które 

leczą pijawkami. W Polsce jest podobnie, mało tego, od wielu lat ministerstwo zdrowia 

zupełnego odpuszczenia win i kar. W dniu tym otwarte są wszystkie upusty Boże, przez które 

płyną łaski (Dz. 699). W wielu objawieniach Pan Jezus określił nie tylko miejsce święta                  

w kalendarzu liturgicznym Kościoła, ale także motyw i cel jego ustanowienia, sposób 

przygotowania i obchodzenia oraz wielkie obietnice. Największą z nich jest łaska „zupełnego 

odpuszczenia win i kar” związana z Komunią świętą przyjętą w tym dniu po dobrze 

odprawionej spowiedzi (bez przywiązania do najmniejszego grzechu), w duchu nabożeństwa 

do Miłosierdzia Bożego, czyli w postawie ufności wobec Boga i czynnej miłości bliźniego. Jest 

to – jak tłumaczy ks. prof. Ignacy Różycki – łaska większa od odpustu zupełnego. Ten polega 

bowiem tylko na darowaniu kar doczesnych należnych za popełnione grzechy, ale nie jest 

nigdy odpuszczeniem samychże win. Najszczególniejsza łaska jest zasadniczo również większa 

niż łaski sześciu sakramentów z wyjątkiem sakramentu chrztu: albowiem odpuszczenie 

wszystkich win i kar jest tylko sakramentalną łaską chrztu świętego. W przytoczonych zaś 

obietnicach Chrystus związał odpuszczenie win i kar z Komunią świętą przyjętą w święto 

Miłosierdzia, czyli pod tym względem podniósł ją do rzędu „drugiego 

chrztu”. Przygotowaniem do tego święta ma być nowenna polegająca na odmawianiu przez  

9 dni, poczynając od Wielkiego Piątku, Koronki do Miłosierdzia Bożego.  
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zatwierdziło leczenie pijawkami jako jedną z dziedzin medycyny. Tu, w USA także są gabinety 

Hirudoterapii (bo tak poprawnie nazywa się terapia pijawkami). Jeden z nich znajduje się w 

Sarasocie na Florydzie. Nazywa się Silesian Holistic Center. Wiele osób nie znających tematu 

jest uprzedzona do słowa pijawka. Wynika to z braku wiedzy. A więc co te pijawki robią, jak 

mogą pomóc w problemie zdrowotnym? Pijawka nie „wypija” złej krwi lub choroby jak to 

dawniej wierzono. Wpuszcza ona do ciała ludzkiego swoją „ślinę” w której znajduje się pareset 

różnych chemicznie aktywnych enzymów które to rozchodzą się po ciele i... no właśnie; 

zabijają patogeny (bakterie, wirusy itp), rozrzedzają krew, rozpuszczają wszystko to co nie 

należy do organizmu, otwierają żyły i tętnice....itd. W procesie tym oczyszczają i udrożniają 

cały układ krwionośny i limfatyczny. Nasz organizm ma cudowną moc powrotu do zdrowia pod 

warunkiem że oczyścimy organizm. Pijawki to właśnie robią. Jeśli ktoś zapyta dalczego ludzie 

choruja? Odpowiedź jest tylko jedna; zatruty i niedożywiony organizm. Zatruty znaczy; zła 

dieta składająca się z genetycznie modyfikowanej, zlanej chemikaliami i mocno przetworzonej 

żywnośći, kosmetyki, chemia domowa, plastikowe ubrania, podłogi, meble, szczepionki, 

samoloty rozsiewające chemikalia itd... to nas truje, wobec tego nasze ciało zwalnia i jest nie - 

wydolne. Medycyna nazywa to chorobami. Ale wystarczy wyjąc z organizmu te brudy, zabić 

patogeny a nasz organizm wróci do zdrowia. To tak jak z drzazgą wbitą w palec. Ból, ropna 

wydzielina, stan zapalny, ale wystarczy oczyścić palec – wyjąć drzazge – a palec sam się zagoi. 

Co więc leczą te pijawki? Można nimi pozbyć się bólu nerwu kulszowego, dny moczanowej, 

zapalenia scięgna ahillesa, bólów kolan, stóp, ramion, kręgosłupa, nadgarstków. Jest wiele 

chorób związanych z wątrobą; otłuszczenie, nie wydolność, wysokie ciśnienie i cholesterol, 

egzemy i inne problemy skórne. Można oczyścic trzustkę i pomóc w walce z cukrzycą, 

śledzionę która pomoże poprawić układ limfatyczny – obrzęki stóp, ztory limfatyczne... 

Oczyszczone nerki pomogą zwalczyc dnę moczanową, wysokie ciśnienie itd...  oczyszczone 

nadnercza pomogą dalej z cisnieniem krwi, nastrojami, tarczycą i całym układem 

endokrynologicznym i  hormonalnym. Oczyszczone serce to otwarte żyły i tętnice; zniknie 

arytmia, ból w piersiach, oddali się możliwość zawału... można wyliczać długo. Pijawki niczego 

nie „leczą” Pijawki, przez oczyszczenie organizmu umożliwiają regenerację narządów, przez co 

powrót do zdrowia. Pijawki używa się na kilka sposobów; lokalnie, np żylaki, bóle stawów. 

Energetycznie, kładąc je na czakry ciała. Systemowo, kładąc je na narządy związane z daną 

chorobą. Najlepszym jednak użyciem pijawek jest tzw „kompleksowe oczyszczenie 
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organizmu”. Jest to seria kilku sesji gdzie pijawki są przykładane do wszystkich głównych 

organów i w tym procesie ciało nasze pozbywa się chorób. Warto pamiętać że nasze ciało jest 

zbudowane jak łańcuch; wszystkie narządy są ze sobą połączone i jeśli jeden źle funkcjonuje to 

inne też będą źle funkcjonowały. Tak więc oczyszczając wszystkie organy doprowadzamy do 

równowagi i pełnej wydolności organizmu. Parę przykładów genialnych możliwości pijawek;   

P Anna 53 silny atak nerwu kulszowego. Wielki ból dolnego kręgosłupa, pośladków, 

promieniujący w dół nóg. Mąż dosłownie przyniósł ją z auta do gabinetu. Pijawki przystawione 

do trzech kręgów lędzwiowych i części pośladka. Po zabiegu P Anna jeszcze  trochę 

„postękując” ale sama wstała z leżanki. Dwa dalsze zabiegi całkowicie zlikwidowały ból – nerw 

kulszowy został zregenerowany. P Jacek 42 nie mógł podnieść rąk wyżej stawów 

ramieniowych. Skarzył się że nawet nie może wsadzić swego małego synka na ramiona na 

spacerach. Pierwsza sesja – pijawki są kładzione na tyle szyji, druga secja – na obu stawach 

ramieniowych. Na trzecią sesję P Jacek przyniusł swego synka na ramionach. P Renata 52 

miala arytmię serca, zadyszkę. Pijawki poszły na wątrobę, potem na serce. Po paru sesjach 

problem znikł. Mąż P Renaty, stomatolog, nie wierzący w medycynę naturalną wyśmiewał 

żonę do momentu kiedy to P Renata dla niego skakała na skakance bez zadyszki ponad pięć 

minut. Wtedy to sam przyszedł na zabieg na kolana i przysłał swojego pacjęta z infekcją 

korzenia zęba. Zapytałem go później co z infekcją zęba, czy było kanałowe leczenie? 

Odpowiedział; straciłem przez pijawki pacjęta, ząb wyleczony, ale zachowałem przyjaciela. 

Pijawki oczywiście nie są panaceum na wszystko, ale mogą wiele. W gabinecie używamy 

pijawek z chodowli i używane są tylko jeden raz. Po więcej informacji i by zamówić wizytę 

proszę dzwonić na; 646 460 4212. Proszę także poczytać naszą stronę;  

SilesianHolisticCenter.com       

Na Google można wpisać; Leech therapy in Brooklyn. Są tam artykuły z New York Times, The 

Guardian, Nowego Dziennika I paru innych gazet. Także na YouTube, można wpisać leech 

therapy, Andrew Plucinski, pokażą się filmy nakręcone w moim gabinecie w NYC. Na kanale 

National Geographic można zobaczyć film nakręcony w moim gabinecie na temat leczenia 

pijawkami. Jest w serii filmów – „Taboo” i tytuł odcinka – Extreme medicine. Życzę zdrowia     

a komu kuleje, zapraszam na sesję z pijawkami.  

Andrzej Plucinski, HHP 646 460 4212 Sarasota, Fl 


